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1. Bakgrund

| Skollagen (2010:800 2 kap) betonas att elevhdlsan framst skall vara forebyggande och
héalsoframjande samt att stodja elevernas utveckling mot utbildningens mal. Férebyggande
insatser innebar att pa ett tidigt stadium identifiera tecken pa ohélsa, hinder och behov av stéd.
Hélsoframjande arbete innebdr att undanrdja orsaker till halsobrister och framja halsa for
elevernas larande och utveckling. I det individuellt inriktade arbetet har elevhalsan ett séarskilt
ansvar att snabbt vidta atgarder for att framja barnens och elevernas utveckling mot
utbildningens mal. I Skollagen (2010:800 8 kap) finns inte begreppet barnhédlsa omnamnt i
forskolans uppdrag men forvantningar i uppdraget beskrivs kring barn i behov av sérskilt
stdd. Barn ska aven i de fall som avses i 5 och 6 88 erbjudas forskola, om de av fysiska, psykiska eller
andra skal behdver sérskilt stod i sin utveckling.

Den pedagogiska verksamheten ska anpassas till alla barn i forskolan. Vilket innebar att barn
som tillfalligt eller varaktigt behdver mer stod an andra ska fa detta utformat med hansyn till
egna behov och forutsattningar. Personalens formaga att forsta och samspela med barnet och
fa foraldrarnas fortroende ar viktig, sa att vistelsen i forskolan blir ett positivt stod for barnet.
Alla barn ska fa uppleva den tillfredstéllelse det ger att gora framsteg, 6vervinna svarigheter
och fa uppfatta sig vara en tillgang i gruppen (Lpfo 98/2010).

I FN:s barnkonvention finns fyra grundprinciper som &r vagledande och som vi i Sverige
forbundit oss att uppfylla (se bilaga 2).

2. Syfte

| Riktlinje for Barn- och elevhalsa Sjobo kommun 2015/2016 star att huvudmannen beslutat
att forskolorna ska bedriva barnhélsa med syfte att arbeta med forebyggande, halsofrémjande
insatser samt att stodja barnens utveckling mot utbildningens mal.

| var enhet foljer vi Grimstofta forskoleenhets handlingsplan kring Barnhalsa (se bilaga 1) for
att skapa en gemensam plattform fér en likvardig barnhdlsa samt att sékerstélla att varje barn
ges mojlighet att komma till tals och ha inflytande kring sin specifika situation.

3. Ansvar

Familjeforvaltningen i Sjobo kommun ansvarar bl.a. for kommunens férskolor, skolor, barn
och ungdomskultur samt socialtjanst. Den politiska intentionen med en familjeforvaltning ar
att samla alla resurser som arbetar med malgruppen barn, unga och deras foraldrar.
Huvudmannen satter ramarna for barn- och elevhalsans personella insatser i férskolan och
skolan utifran barn- och elevers behov samt verksamheternas forutséttningar. Rektor leder och
organiserar arbetet pa forskole- och skolenheterna. Den personal som finns for barn- och
elevhélsan ska ha adekvat utbildning och svara mot barnens och elevernas behov av insatser.
En forutsattning for ett gott studieresultat ar en forskola- och skola dar barn- och elever kan
lara, véxa, trivas och utvecklas (Riktlinje for Barn- och elevhalsa Sjébo kommun 2015/2016).

Rektor har som ledare och chef for barnskotare, forskollarare, specialpedagog och 6vrig
personal i forskolan det Overgripande ansvaret for att verksamheten bedrivs i enlighet med
malen i laroplanen och uppdraget i dess helhet samt for forskolans kvalitet (Lpfo 98/16).

I Grimstofta forskoleenhet ansvarar rektor med stéd av specialpedagog for barnhdlsans
halsoframjande och forebyggande arbete samt att stodja barnens utveckling pa forskolorna-
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och pedagogisk omsorg. Barnhalsoteamet som bestar av forskolechef och specialpedagoger
kartlagger, analyserar, dokumenterar och planerar barnhélsans arbete varannan vecka.

Skolverkets modell av kvalitetsarbetets olika faser (2015-04-17)

Enligt Riktlinje for Barn- och elevhélsa Sjobo kommun 2015/2016 har all personal i forskolan
och skolan ansvar for barn- och elevhdlsan. Arbetet med barnens och elevernas hélsa handlar
om alla faktorer som paverkar hur barn och unga mar i och omkring forskolan/skolan. Barn-
och elevhélsoarbetet forutsatter en hog grad av samverkan mellan vardnadshavare, barn- och
elevhélsans personal och Gvriga personalgrupper samt att det finns kompetens att tillga for
detta arbete.

4. Grimstofta forskoleenhets vision
”Grimstofta forskoleenhet ska vara en métesplats foér gemensamt larande, en demokratisk
arbetsplats som varnar om varden som olikhet, lyssnande och delaktighet”.

5. Mal

Verksamheten ska bidra till att barnen utvecklar forstaelse for sig sjalv och sin omvarld.
Utforskande nyfikenhet och lust att lara ska utgéra grunden for forskolans verksamhet. Den
ska utga ifran barnens erfarenhet, intressen, behov och asikter. Flodet av barns tankar och
idéer ska tas till vara for att skapa mangfald i larandet (Lpf6 98/2010).

Grimstofta forskoleenhet arbetar aktivt utifran Plan mot diskriminering och krankande
behandling (se respektive forskolas hemsida och larportalen edWise).
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Bilaga 1

Grimstofta forskoleenhets handlingsplan kring Barnhélsa
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Bilaga 2

| FN:s barnkonvention finns fyra grundprinciper som &r vagledande och som vi i Sverige
forbundit oss att forverkliga (se bilaga 2)

Artikel 2 handlar om alla barns lika véarde och rattigheter. Ingen far diskrimineras.

Artikel 3 anger att det &r barnets basta som ska komma i framsta rummet vid alla atgérder
som ror barn.

Artikel 6 understyrker varje barns rétt till liv, 6verlevnad och utveckling. Artikeln handlar
inte bara om barnets fysiska hélsa utan ocksa om den andliga, moraliska, psykiska och
sociala utvecklingen

Artikel 12 Iyfter fram barnets ratt att bilda och uttrycka sina asikter och fa dem beaktade i
alla fragor som berdr honom eller henne. Detta med hansyn till barnets alder och mognad.
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