
Rosenlund
Mars



Restaurang Rosenlund
Måndag-Söndag 12.00-13.30
Pensionärspriser

Lunch 12.00-13.30 
Vardag     76 kr                                                                              
Helgdagar och röda dagar  88 Kr

Rosenlund  0416-273 60
Kök   0416-577 923
Enhetschef  0416-271 46
Hemtjänst Lövestad 0416-577 924 
Biståndshandläggare 0416-273 69   (telefontid månd-fred 8.15-9.15)

Smaklig 
måltid!

Fixar-Lisa
Behöver du hjälp med något hemma hos dig? Behöver du hjälp med något hemma hos dig? 
Fixar-Lisa hjälper dig som är äldre eller Fixar-Lisa hjälper dig som är äldre eller 
funtionshindrad. Servicen är helt gratis men funtionshindrad. Servicen är helt gratis men 
ev. material bekostas av beställaren. ev. material bekostas av beställaren. 

Telefon 0708-92 04 81Telefon 0708-92 04 81



Matdistribution
Den mat som ni serveras är 

markerad med fetstil. Alltså den 
första rätten varje dag samt dessert 

torsdag och lördag!

Smaklig måltid



Meny 
v.9

Fredag 1/3
Chiliconcarne ris/potatis
Blåbärssoppa med skorpa

Lördag 2/3
Sprödbakad hokifile med dillmajonnäs
Chokladpudding vispgrädde

Söndag 3/3
Skinkstek med rödkål och äppelmos



Meny 
v.10

Måndag 4/3
Korv stroganoff med ris/potatis
Bärsoppa kex

Tisdag 5/3
Pannbiff med stekt lök, lingon
Hallonkräm kaffegrädde

Onsdag 6/3 
Krämig citronfisk, ärtor och citronklyfta
Dessert

Torsdag 7/3
Köttfärssoppa med ostsnittar
Mannagrynskaka med russin,  sylt och vispgrädde

Fredag 8/3
Spännande kasslergryta med ris/potatis
Glass strössel

Lördag 9/3
Dillstuvad potatis med rökt makrill, ärtor och citron
Brylepudding vispgrädde och karamellsås

Söndag 10/3
Stekt kycklingklubba med gele och pressgurka
Ananaspaj vispgrädde



Meny 
v.11

Måndag 11/3
Stuvade makaroner med stekt falukorv
Nyponsoppa med mandelskorpor

Tisdag 12/3
Sprödbakad spätta med remouladesås, ärtor och citron
Chokladpudding vispgrädde

Onsdag 13/3
Köttfärslåda med ost och tomat, lingon
Päron vispgrädde

Torsdag 14/3
Redd grönsakssoppa med rimmat fläsk, bröd
Bärpaj vaniljsås

Fredag 15/3
Kokt kyckling i currysås ris/potatis
Dessert

Lördag 16/3
Fläskpannkaka lingon
Jordgubbskompott kaffegrädde

Söndag 17/3
Timjankryddad fläskkarre
Mandelpersika vispgrädde



Meny 
v.12

Måndag 18/3
Vitkålsstuvning med stekt prinskorv
Bärsoppa skorpa

Tisdag 19/3
Rosenlunds köttbullar med gräddsås, lingon
Dessert

Onsdag 20/3
Tonfiskbiffar med hollandaiseås, ärtor och citron
Jordgubbssoppa vispgrädde

Torsdag 21/3
Krämig champinjonsoppa med baconströssel, bröd
Äppelpaj vaniljsås

Fredag 22/3
Spagetti med köttfärssås, riven ost
Glass såser

Lördag 23/3
Stekt isterband med skånsk potatis, rödbetor
Körsbärskräm kaffegrädde

Söndag 24/3
Biffstroganoff ris/potatis, gele
Rabarberkaka med mandelmassa vispgrädde



Meny 
v.13

Måndag 25/3
Baconlindad wienerkorv potatismos
Blåbärssoppa skorpa

Tisdag 26/3
Sprödbakad fisk med kall sås, sallad citron
 Chokladpudding vispgrädde

Onsdag 27/3 
Köttfärslimpa med ost och skinka, lingon
Dessert

Torsdag 28/3
Blomkålssoppa med strimlad kassler, bröd
Pannkakor sylt och vispgrädde

Långfredag 29/3
Kokt lax med kall romsås, citron och ärtor
Mandeltårta vispgrädde

Påskafton 30/3
Påsktallrik och påskbakelse
Pensionär: 120 Kr
Övrig: 150 Kr
Bokningslista i serveringen sista datum 26/3

Påskdagen 31/3
Pastrami och potatisgratäng, sallad
Kaffe och wienerbröd


