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Handledningen grundar sig pa foljande;

e Plan och bygglagens 2 kap. 3 8 2 och 68 7 samt 8 kap.12 §

e Boverkets foreskrifter 2011:5 ALM 2 galler for tillganglighet och
anvandbarhet for personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsférmaga pa allmanna platser och inom omraden for
andra anlaggningar &n byggnader. Kraven galler vid nyanlaggning.
Enligt Boverket ska alltid dessa foreskrifter uppfyllas pa allmanna
platser och omraden for andra anlaggningar an byggnader.

Ex. fritidsomraden, nojesparker m.fl.

e Boverkets foreskrifter 2013:9 HIN 3 om avhjalpande enkelt avhjalpta
hinder till och i lokaler dit allmanheten har tilltrade. Dessa foreskrifter
handlar om befintliga lokaler och allman plats. Kraven galler
retroaktivt.

Foreskrifternai ALM och HIN ar tvingande.
"Kraven i lagar, forordningar och foreskrifter ar tvingande bestammelser och talar
om hur man ska gora. Allmanna rad, daremot, ar inte tvingande utan anger ett satt
for hur nagon kan eller bor gora for att uppfylla ett krav i en tvingande
bestammelse. Ett allmant rad kan ocksa innehalla en upplysning eller en
hanvisning.” radet anger ocksa minimikrav for tillgangligheten, enligt BBR

Miljobalken 7 kap 6 8§ Om det behdvs for att tillgodose syftet med ett
naturreservat, far lansstyrelsen eller kommunen forplikta agare
och innehavare av sarskild ratt till fastighet att tala sadana
intrdng som att det inom omradet;
1. anlaggs vagar, parkeringsplatser, vandringsleder,
raststugor, taltplatser, badplatser, sanitara inrattningar
eller liknande anordningar,
2. bereds tilltrade till mark fér allmé&nheten dar allménheten
annars inte har ratt att vistas,
Bygg ikapp 2015, Svensk Byggtjanst ger stéd och rekommendationer for
utformningen av tillganglighet och anvandbarhet.
Konventionen om rattigheter for personer med funktionsnedsattning
SO 2008:26 tradde i kraft 2009

Diskrimineringslagen SFS 2008:567
) Otillganglighet kan vara ett skal till diskriminering.
Ovriga dokument och publikationer i amnet se sidan 23 — 24.

Remiss

Handlingen har varit pa remiss under hosten 2015. Foretradare for planering,
projektering och utveckling av allménna platser och omraden har fatt
remissen. Radet har tagit del av svaren, aterkopplat och beaktat det som
anses beréra handlingen och dess syfte.



Inledning

Denna handling ar en revidering av befintligt handledningsmaterial “Utemiljo for alla
fran 2010. Anledningen till revideringen ar de nya foreskrifter for omraden har
antagits, Boverkets foreskrifter BFS 2011:5 ALM 2.

Allmanna platser och omraden ska vara tillgangliga och anvandbara for personer med
nedsatt rorelse- och orienteringsformaga. Innehallet i denna handling lyfter fram
sadant som lagstiftningen och foreskrifterna kraver, men som ofta saknas vid
utformning och anlaggning. Handlingen har utformats som en checklista med nagra
bildexempel, for att géra den lattbegriplig och 6verskadlig.

Ovrig lagstiftning, féreskrifter, konventioner m.fl. som ligger till grund fér
tillganglighet och anvandbarhet, se sid 2.

Checklistan visar tydligt pa hur manga detaljer och funktioner som ar berorda av
foreskrifterna for tillganglighet och anvandbarhet och darmed blir den ett
arbetsredskap for planerare.
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Syfte med handlingen
Dokumentet ska vara en checklista och ett stod for enhetlig planering och utformning
kring allman plats och omraden dit allmanheten har tilltrade.

Nyanlaggning.

For nyanlaggning av allmadnna platser och inom omraden for andra anldggningar an
byggnader har foreskrifterna BFS 2011:5 ALM 2 antagits. Foreskrifterna grundar sig
pa kraven i Plan- och bygglagens 8 kap.12§ forsta stycket.

Foreskrifterna star 6ver andra riktlinjer och dokument nar det galler minimikrav eller
brister i utformning och anvandbarhet. Enligt Boverket ska alltid dessa foreskrifter
uppfyllas pa allmanna platser och omraden for andra anldaggningar an byggnader.

Allmaénna platser finns redovisade i detaljplan eller omradesbestammelser.
For allman plats finns forutom nybyggnadskrav dven retroaktiva krav, se
foreskrifterna BFS 2013:9 HIN 3

Checklistan kan anvandas for att gora Passa pa atgarder vid omlaggning av
anlaggning i befintlig miljo.

Allman plats.

Av definitionen i PBL 1 kap. 4§ PBL framgar att allman plats ar:

"gata, vag, park, torg eller annat omrade som enligt detaljplan ar avsett for ett
gemensamt behov.”

Omraden fér andra anlaggningar an byggnader

Dessa omraden kan vara offentligt eller privat dgda. Det ar ett omrade som omfattar
mark avsedd for sadana anldggningar och mark som ligger i direkt anslutning till
anlaggningar och behdvs for att de ska kunna anvandas for avsett andamal, se sid 2
om punkten i Miljobalken.



Exempel pa omraden:
e Fritidsomraden

e Friluftsbad

e |drottsplats

e Campingplats

e Golfbana
e Nojespark
e Djurpark

e Skjutbana

e Smabatshamn

e Motorbana

e Parkeringsplatser utomhus

e Begravningsplatser,

e Industriomraden (inte byggnader).

Tomter

Vid utformning av utemiljoer pa tomtmark utgar man fran foreskrifterna om
dimensionerande matt och rad i Boverkets byggregler, BBR 3:12 - 3:1225 om tomter.
Sok BBR pa Boverkets hemsida.

Tillampning av checklistan

Checklistan med tillhérande hanvisningar ska vara ett arbetsredskap vid planering,
projektering och upphandling. Vid radgivning och tillsyn kan man kryssa i antingen
vad som finns eller vad som saknas i utformningen. Checklistan innehaller bade det
som ar viktigt att tanka pa och mattuppgifter fran féreskrifter och for
anvandbarheten. Har finns dven vagledning till hur reglerna i ALM kan anvandas i
exempelvis fritidsomraden.

Nationella krav.

Det ska papekas, att det inte ar nagra regionala eller kommunala krav utan den
grundar sig pa forarbeten till lagstiftningen, lagstiftning och foreskrifter samt pa
nationella krav.

Publikationer, forordningar, riktlinjer och handledning fran statliga verk, EU och andra
kommuners likartade dokument har studerats for att fa ett underlag till checklistan
som ar heltackande. Pagaende forskning for anvandbarhet har ocksa varit aspekter
som beaktats.



Fortydliganden.

Anvandbarheten for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga
innebar att man praktiskt ska kunna anvanda, besdka och delta i omradets miljo och
utbud.

Driften och underhallet av platsen och omradet har ocksa betydelse for att personer
med olika funktionsnedsattningar ska kunna besoka och vistas pa platsen och
omradet.

Orimlighet.

Bergiga partier och terrang med stora nivaskillnader kan vara omraden eller platser
dar det ar orimligt att folja foreskrifterna. En bedémning av orimligheten ska goras
vid varje projekt.

Vid tveksamheter far byggnadsnamnden eller motsvarande préva rimligheten.

Dimensionerande matt
Vid utformning av anlaggning och anordning galler det dimensionerande mattet for
en storre utomhusrullstol med diametern 2000 mm, som ar stolens vandmatt.

Malgrupp

Utformningen av allmén plats ska ge forutsattningar for alla malgrupper att vistas i och
besdka dessa. En samordning vid planering behdvs for att uppna detta.

Personer med storre utomhusrullstol, manuell rullstol, rollator for
utomhusanvandning samt personer med nedsatt syn, horsel eller kognitiv
formaga(forstaelse, koncentration m.m.) ska kunna delta i omradets utbud och
aktiviteter.

Checklistan

Checklistan har tagits fram av Gun-Inger Eriksson, Tillganglighetsstrateg och
Christin Jonsson, Tillganglighetskonsult, pa uppdrag fran Tillganglighetsraden i
Sydostra Skanes kommuner som bestar av fem kommuner (Simrishamn, Ystad,
Tomelilla, Sjobo och Skurup).

Tillganglighetsradgivare Lars Ek fran Sjobo har varit en av remissinstanserna.

Fran radet har Sven-Ake Yngve och Dan-Peter Nilsson Ystad deltagit i bland annat
remissforfarandet.



Checklista

Parkering for rorelsehindrade, Skiss 7 och 8.

. 1.5 % av antalet parkeringsplatser ska vara parkering for rérelsehindrade.

1 2. Minst en av dem ska ha en bredd pa 5 m. Den kan utformas 3,60 bred
med friyta pa 1,40 m som inte far mobleras. Verksamhetens
Omfattning styr antalet 5 m- platser.

. Finns det bara en H-parkeringsplats ska den vara 5 m bred.

. Parkeringsplats langs med gata eller vag ska den vara minst 9 m lang

. Parkeringsplatsen ska markeras i mark och skyltas synligt for trafiken.

. Markeringen i mark gors med t.ex. malning pa asfalt, sten- eller
trainramning i markytan.

[
o uhW

Lds 16 § ALM 2 och 17 § HIN 3

Exempel pa |6sningar for att uppna en 5 m. parkering.

bnd ?
Parkeringsplats med bredden Tva parkeringsplatser med bredden 3,6 meter kan dela en friyta.

3,6 m + friyta = 5 meter.

Frivta har bredden 1,4 meter. Delad frivta mellan tva platser &r markerad med snedstreck

Kommentar

Av-

]

1 [

och pastigningsplats, som kan anges vid bestillning av resa.

1. Platsen ska finnas i narheten av entré, verksamhet och malpunkter.

2. Speciellt namn eller adress ska anges (skyltas) for denna plats for bestéallning
av resa.

3. Informationstavla om platsen eller omradet kan finnas i narheten.
4. Lampligt med en bank i narheten for att sitta och vanta.

5. Vaderskydd rekommenderas och kan kombineras som rastplats for
omradet.



Gata, skiss 7

Utformning av en gata ska samordnas med planering av 6vergangsstalle, gangbana,
gang- och cykelbana, évergangar vid tvargator, belysning, skyltning och ledstrak.
Skisserna redovisar utformningen for anvandbarhet enligt forskning och standarder
samt i nedanstdende texter for respektive funktion.

Gangbana

(] 1. Beldggning ska vara jamn, fast och halkfri som pa andra gangytor.

(] 2.Smagatsten och storgatsten ska inte anldggas i gangytorna kan ddaremot
anvandas som ledstrdk eller utsmyckning utanfér gangytan.

] 3. Overgangen vid tvirgata mellan tva gdngbanor ska avfasas for
tillganglighet, se skiss 2 och 8.

(1 4. Ovriga krav pa utformning av gadngyta och gdngbana som giller,
se sid.11.

[] 5. De flesta kommuner har riktlinjer for uteserveringar pa gangbana.
Ansdkan om placering av uteservering gors hos Polismyndigheten.

Separering av gang- och cykelbana

(1 1. Separerad gang- och cykelbana. Vid nyanlaggning ar alltid malet att ha
separerad gang- och cykelbana. Terrangen kan begransa det.

1 2.Separeringen ska ske med avvikande material och struktur t.ex. upphojd
smagatsten, lager av linjemarkering som ger taktilt(kdnnbart) och
kontrastmarkerat ledstrak. For synskadade orientera sig med eller utan
teknikkapp.

'] 3. Riktlinjer for bredder, utformning finns i bl.a. Trafikverkets handlingar och
se dven gangbana sid. 11.

7 § ALM 2

Overgangsstille och cirkulationsplats (finns inte i foreskrifterna)
[] 1. Overgangsstille vid rondeller anliggs cirka 10 — 15 m fran rondell, for att
undvika tillbud med bilisterna.
[] 2. Overgangstallet gar ut 90 grader fran kant for att synskadade med
teknikkapp ska kunna ta ut riktning. Géller alla 6vergangsstallen.
(1 3. Ligger 6vergangsstallet for nara rondellen sammanfaller det med bilisternas
vajningsplikt i rondell och vid 6vergangsstalle.

Gangbana i gangtunnel (finns inte i féreskrifterna)
1 1. Minst 2 m. bred.
1 2. Lutningen far inte vara brantare an 1:20.
] 3. Ledstanger ska finnas i gdngtunnel som dverstiger 10 m eller om lutningen
blir brant.
1 4. Sittplats for vila i borjan eller slutet pa tunneln vid langre tunnlar och
mycket stegring/lutning.



Torg

[1 1. Oppna torg och platser ska ha ledstrak i avvikande material och firg, s&
personer med nedsatt syn kan orientera sig 6ver den dppna ytan.

] 2. Belaggningen pa torgytan ska vara gang- och korbart for personer med
gangsvarigheter eller forflyttningshjalpmedel. Anvand darfor inte sma- och
storgatsten i beldaggningen dar man har gangytan utan bredvid eller som
utsmyckning.

1 3. Moblering, torghandel m.m. ska struktureras sa att man kan komma fram
till utbudet samt att mébler och utbud placerat utanfér den framkomliga
gangytan, sa att man inte hindras eller gar in i utbudet eller
moblerna.

.| 4. Skyltning for att kunna orientera sig om ytan ar stor.

78 ALM och 12 § HIN

Park

| parker behover hansyn tas till kraven pa gangbana och gangyta, belysning och
skyltning, se sid 11 och 16. Utformning av bankar och bord se sid.16 - 17

Vaxter vid plantering

Vid plantering, exempelvis laplantering intill bankar, rastplats eller lekplatser valjs
vaxter som inte framkallar allergi eller 6verkanslighetsreaktioner.

Las: Gronare liv for allergiker, Informationsbolaget,

Allergi och stadsgronska Grona fakta 3- 1996,

Giftiga vaxter utomhus, Grona fakta 2-2000 och

Prunkande karl konflikt for allergiker, Grona fakta 6- 2000.
www.astmaochallergiforbundet.se

Kommentar

Busshallplats

Tillganglig utformning behovs vid alla hallplatser. Inom de skanska tatorterna
ansvarar kommunerna for den fasta infrastrukturen och darmed ocksa for
hallplatserna, och pa de regionala vagarna bar Trafikverket ansvaret.
Anpassning av hallplatser gors i samverkan med Region Skane.

Foljande ar en komplettering av Hallplatshandboken 2013 for att uppfylla ALM 2, 6 §.
'] Anslutande gangvag har lutning < 5-6% och helst inte mer dn 2 %.
] 2.0m det finns monitor med avgangstid i digital form ska det dven finnas
tidsangivelse i samma format.
] 3. Vid kombinerad gang- och cykelbana dras cykelvag, ur sdkerhetssynpunkt,
bakom busskuren for sdker pa- och avstigning.



"1 4. Nodvandig information som ges pa skylt, exempelvis hallplatsens namn och
telefonnummer, finns aven:
[1 itaktil form (punktskrift eller upphojd relief) och/eller
[l audiell (horbar) och/eller
L] annat.
6 och 13 §§ ALM 2

Toalett for allmanheten

I 1. Minst en toalett ska kunna anvandas av personer med rullstol.

[ 2. Entillgdnglig toalett ska ha en yta pa 2200 mm x 2200 mm. For att uppna
anvandbarhet for storre utomhusrullstol ar ytan 2200 mm x 2500 mm
lampligare (inget krav).

] 3. Toalettstolen placeras 1100 mm centrum vagg med friyta vid bada sidor om
toalettstolen.

| 4. Dorrpassagen ska vara minst 900 mm.

1 5. Direkt i anslutning ska det finnas en vandzon som kan jamfdras med ett
vilplan framfor dorr, se bild nedan.

] 6. Armstdd till toalettstolen och draghandtag pa dorrens insida.

I 7.Vid upphandling ska bedémning goras hur vandalsaker inredningen ska
goras.

5o0ch 6 § ALM 2

Kommentar

Tillganglig toalett i fritidsomrade

KOTTEN

- Placeras i centrum 1100 mm
= 2 R —1 Exempel pa torrtoalett i naturomrade.

WC foér rérelsehindrade, RWC | en toalett med vattenspolning har
2200 x 2200 mm man mer inredning, se Bygg ikapp.

vandzon/vilplan framfor dorr
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Gangbana och gangytor

[

O O

1. Material och markanlaggning ar jamn, fast och halkfri och utan
nivaskillnader. Anvand inte sma- och storgatsten i gangytan. Den ar
ojamna och blir hal vid frost och sno.

2. Gangbana ska vara 2000 mm bred eller vara minst 1800 mm och ha
vandzoner med jamna mellanrum vid nyanlaggning.

3. Gangbana ar utformad utan hinder i gangytan.

4. Oppningar i staket, hickar och liknande ska vara minst 900 mm.

5. Langslutning far inte vara brantare an 1:20 (5 %) pa korta strackor.

Ar lingdlutningen mer dn 6 meter ska man ha vilplan mellan p& 2 m.

6. Sidolutning pa gangbanor far inte vara mer an 1:50 (2 %) for kérbarhet
och avrinning.

7. Stegvisa nivaskillnader i gangytans strackning elimineras genom
avfasning som kontrastmarkeras i borjan och slutet med antingen
avvikande material eller farg for att uppmarksamma nivaskillnaden.

8. Gangbana val atskild fran cykelbana och kérbana for att kunna orientera
sig som synskadad, men daven for sakerheten nar man forflyttar sig med
rullstol/rollator.

9. Gangyta ska vara avskild fran mobleringszon med avvikande
markbeldggning, som kan uppfattas av teknikkdpp for synskadade
personer.

10. Gangytor vid utfart fran parkering eller vid korsning med tvargata som
ar lampligast i samma niva, laggs varningsplattor (kupolplattor) med 1
m djup i langriktningen pa trottoar for att uppmarksamma om korsade
trafik for gdende med teknikkapp. Se fortydligande skiss 2.

11. Avfasning av trottoarkant mot korbana med nollkant far inte ha storre
lutning an 1:12 (8,3 %) och en bredd 900 — 1000 mm.

Se fortydligande skiss 1,2 och 3.

12. Avfasning i langdriktningen vid overgangsstalle gors med en lutning
5 % upp till full kantsten, vilket gors for att minska tillbud med tvara
kanter och underlatta snérojning. Se fortydligande skiss 2.

13. Rianndalar pa gangbana och gangytor i nyanlaggning ska vara
utformade sa att framhjulen pa rullstol inte fastnar i. Se bild sid.15.

14. Befintliga ranndalar som utgoér hinder pa allman plats ska téckas over
eller bytas ut mot avrinningsgaller alternativt till sidana som man utan
svarighet kan passera med rullstol sid.15.

ALM 7 § och HIN 12 § och

Kommentar:
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Ramp, se skiss 5 och 6

[]

I I N

[]

1.

2.
3.
4.
5.

6.
7.

8.

9.

Lutning pa 1:20 (5 %). 1:12 accepteras pa befintliga allmanna platser vid
enkelt avhjalpta hinder (HIN)

Ramper ska ha ledstanger pa bada sidorna.
Vilplan i ramp ska vara minst 2000 mm langa.
Hojdskillnaden mellan vilplanen far inte 6verstiga 500 mm

Rampens fria bredd 1500 mm. (ALM) 1300 mm accepteras pa befintliga
allmanna platser vid enkelt avhjalpta hinder (HIN).

Kontrastmarkering i mark i borjan och slutet for att markera lutningen.
Framfor ramp och efter ramp ska markbeldaggningen vara hardgjord och

jamn.

Materialet i rampen ska vara jamnt, fast och halkfritt. Anvands tra behover
atgarder goras for att fa det halkfritt.

Avakningsskydd 40 -60 mm hogt langs med bada sidorna for att undvika
avkorning.

ALM 9 § och HIN 12 § och

Trappa, se skiss 5 och 6
] 1. Trappor ska ha ledstanger pa bada sidorna.
(1 2. Kontrastmarkering ska finnas pa 6versta och nedersta trappsteget.

Ledstang (balansstod) till ramp och trappa, se skiss 5 och 6.

[
[]

[]

]

1.
2.

Ledstdnger monteras pa vagg eller racke.

Ledstanger langs med rampen som borjar och slutar 300 mm fore och efter
ramp.

. Ledstanger till trappan ska borja 300 mm fére och efter forsta och sista

trappsteget.

. Ledstdngerna ska vara ergonomiskt utformade och |6pa oavbrutet och ha

en ljushetskontrast mot omgivande ytor.

. Ledstangerna ska ha en hojd pa 900 mm.
. Ledstang dven pa 700 mm hojd i ramp. Overvig 650 mm

p.g.a. barnperspektiv.

. Ledstangens d@ndar ska utformas sa att man inte fastnar med klader eller for

att undvika sammanst6tning med kroppen eller 6gonhdjd pa barn.

ALM 9 § och HIN 16 §, Se skiss 4 och 5.

Kommentar
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Ljushetskontraster

Morka och ljusa farger ska stallas mot varandra for att fa en tydlig miljo. Ljushetstalet,
v, anges i enheten Natural Color System, NCS. For tillracklig ljushetskontrast ska
skillnaden mellan moérkt och ljust vara minst 0,40 NCS.
] 1 Viktiga malpunkter ska vara latta att upptacka och framtrada mot
omgivningen.
'] 2 Kontraster i trappor och ramper for att markera trappsteg och nivaskillnader
ska ha en ljushetskontrast pa 40 % mot omgivande material.

1 3 Text pa skyltar med ljushetskontraster pa 0,60 mot bakgrund for lasbarhet
och tydlighet.

| 4 Stolpar, grindar, bommar m.m. som utgor hinder i gangytor ska
kontrastmarkeras eller ha en farg i ljushetskontrast mot omgivningen.

Varningsmarkering

[] 1. Utstickande byggnadsdelar ska varningsmarkeras och ar de lagre an
2200 mm Over mark ska de byggas in eller pa annat satt ha kannbar
avgransning.

[l 2. Hinder pa gangyta bor undanrdjas annars far de markas upp visuellt eller
utformas och placeras sa de upptacks med teknikkapp for synskadade

Ll 3. Oskyddade glasytor markeras i 6gonhdjd.

L] 4. Informationstavla, bankar, cykelstall stolpar m.m. ska placeras utanfor
gangytan i mobleringszoner.

L] 5. Racken vid hojdskillnader for att forhindra fall.
11-12 § ALM och HIN 13

gt Ledstang i kontrast mot omgivning.
Kontrastmarkering i bérjan och slutet pa ramp Vit ledstang blir optimal kontrast.

med avakningsskydd i kontrast (ombyggnad).

Kontrastmarkering pa trappsteg.

13



Pollare och stolpar vid 6vergangsstalle
1 1. Pollare pa trottoar ar ett komplement istallet for stolpe. Kannbar for

synskadade som kappar. Pollaren markerar stopp och hur man tar ut
riktning for att ga over vag. Anvand eftergivande stolpar for aterstallande vid
pakorning.

1 2. Pollaren forses med kdannbar horisontell riktningspil pa toppen vid 6vergang
till gata.

.1 3. Pollaren ar forsedd med reflex.

1 4. Placering av pollare, se skiss 1

| 5. Stolpar med kontrastmarkering (6vergangsskylt har bla och vita reflexer,
for att urskilja kan dvriga stolpar exempelvis vara mérkgréna och vita
reflexer).

'] 6. Belysningsstolpar ska inte sta mitt i trottoaren eller gadngytan da utgor de
ett hinder lampligast intill husvagg, tomtgrans m.m.

Kommentar

Riktningslage pa toppen av pollaren

Naturliga och anlagda ledstrak

1 1. Naturligt ledstrak vid gangvag eller gangyta kan vara befintlig grasyta,

]

]

trottoarkant, husvagg, staket eller liknande som synskadade kanner med sin
teknikkapp.

2. Anlagt ledstrak anlaggs av ett kdnnbart (taktilt) material 6ver 6ppna ytor

eller for att andra riktning. | gatumiljo ar det sinus- och kupolplattor som
anvands. Skiss 1-3. Racke som forses med markféljare 10- 30 mm 6. mark
kan fungera som ledstrak.

3. Ledstrak ska bade kontrasteras visuellt och taktilt.
4. Oppna ytor och avbrott i gdngytor stérre dn 1 meter ska kompletteras med

anlagt ledstrak om det inte finns ett naturligt ledstrak.

5. Ledstrak ska finnas till 6vergangsstille, gangpassage och busshallplats.
6. Kupolplattor (kupolplattor) for varning pa bada sidor korsande cykelvag.
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Allman platsmark

Ranndal i betong gar att kora
over med rollator eller rullstol.

Kannbart ledstrak som dven ger
kontrastmarkering vid gangbana.
Aven en utsmyckning i miljén.

Vit stopplatta/kupolplatta ska ha
avskuren topp for kiannbarhet

Ramp uppbyggd med jamn
belaggning och med plan yta
vid dorr (vilplan).

b}

Jamn gangyta med gatsten som ledstrak

Belysning ska vara blandfri eller som utsmyckning vid sidan, se dven i

och jamn ramp
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Belysning
] 1 Belysning ska finnas vid viktiga malpunkter exempel entréer,

overgangsstallen, skyltar, busshallplatser m.m.

'] 2. Belysning ska finnas med jamna mellanrum for att personer ska kunna

orientera sig och uppfatta underlaget.

"1 3. Ljuskaglans spridning ska na varandra sa det inte blir morka partier.

] 4. Belysningen far inte blanda.
14 § ALM och 15 § HIN

Skyltning

] 1. Skyltad information ska vara tydlig, lasbar text och ha kontraster mot

[]

[
[]

[
[

bakgrund.

. Ljushetskontrast mellan text/ symbol och bakgrund, exempelvis pa kartor,

bor vara minst 60 %, enligt NCS (Natural Color System).

. Skyltning ska finnas for att kunna orientera sig pa platsen eller omradet.
. Information, som ar viktig for besékaren att kanna till kompletteras med

bildsymboler och har taktil (kannbar) utformning for personer som har
nedsatt syn eller lasférmaga.

. En skylt ska placeras dar man forvantar sig den ska finnas och vara belyst.
. Skylt ar placerad sa att den kan ldsas bekvamt av person i rullstol och

staende.

(1 7. Underlaget framfor skylt ar fast, jamnt och plant.
1 8. Skyltad information kombineras gdarna med audiell (h6érbar)

besoksinformation.

13 § ALM och 14§ HIN

Bankar

Bankar ska finnas i anslutning till gangytor, pa torg, vid hallplatser, vid trappor och
med jamna mellanrum langs gangvagar och parker. Antalet bankar bedoms utifran
miljén och typografin. ALM § 15

[]
[]
[]

[]

1. Samtliga bankar har armst6d och ryggstod.
2. Sitthojden 45 — 50 cm 6ver mark.
3. Om flera bankar placeras ut i en grupp racker det att de flesta ha ryggstod

och armstod.

4. Armstodet bor vara sadant att man kan greppa om det med handen samt

att armstodet gar forbi sittytans framkant. Armstodhojden 70 cm 6ver
mark.

5. Det ska finnas plats for fotterna under banken.

6. Banken placeras utanfor gangstrak.

utanfor gangytan.

7. Vid sidan om banken lamnas ett fritt utrymme med plan yta for en rullstol
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Exempel pa en anpassning av befintlig
bank for att fa armstod.

Bord
Bord som ar tankt for besokare vid rastplatser, i fritidsomraden ska ha rullstolsplatser.

[] 1. Rullstolsplats vid kortandan betyder att bordsskivan sticker ut cirka 60 cm.
(1 2. Mellan bordsbenen ar det 80 cm sa rullstol kommer mellan.

(1 3.Under bordet 75 cm fri hojd, sa att det fungerar for lite storre rullstolar.

Kommentar

Hiss

] 1. Anlaggs en nivaskillnad som motsvarar mer dn ett vaningsplan ska nivan
overbryggas med hiss och trappa om det inte ar [ampligt att anlagga en
ramp (rampen blir for [ang, tar for mycket yta).

| 2. Hissen eller lyftanordningen ska rymma en person i en storre
utomhusrullstol och medhjalpare. Typ 3 (2000 x1400 mm).

] 3. Hissen ska vara utformad sa att personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsférmaga sjalvstandigt kan anvanda den.

] 4. Mandver och signalsystem, enligt hisstandard med krav pa annex G for

manoverpanel.
10 § ALM

Kommentar
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Lekplats pa allman plats eller andra omraden.

Lekplatsen ar utformad sa att barn ”ur malgruppen” kan anvéanda lekplatsen.
"] 1. Markbeldggningen ar akbar fram till lekredskapen
utom i de fall sdkerheten inte gar att [6sa med akbart underlag.
1 2.Sandlada och lekbord ar upphojt och nabart fran rullstol.

1 3. Inspringningsskydd finns vid gungor och andra kraftigt svangande
lekredskap. En sdkerhetsatgard men aven for de som har svarigheter med
avstandsbeddmning och nedsatt syn.

'] 4. Det ska finnas utbud av lekredskap som har tillganglig utformning.

1 5. Lekhus, tag, handelsbodar eller dylikt som lockar barn med olika
funktionsférmagor.

Lekplatsen ar utformad sa att vuxna “ur malgruppen” som forilder eller annan
anhorig, kan vistas pa lekplatsen.

1 1.Underlaget vid smabarnsgungan ar fast.

1 2.Lekplatsens olika delar gar att na fran akbart underlag.

1 3. Sittplats har armstod och ryggstod och bord har rullstolsutrymme.
6 § ALM och 18 § HIN

Kommentar:
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Omrade for anldaggningar.

Vissa funktioner ar gemensamma for de flesta privata och offentligt agda
anlaggningar. Tank pa att:

besokaren kan fa information om tillgangligheten pa platsen innan besoket,
man kan ta sig dit via gang- och cykelvag, busshallplats och bil samt att det
finns parkering for rérelsehindrade,

anlaggningen och anordningen har en tillganglig utformning. Se, nedan
grundlaggande funktioner,

Grundlaggande funktioner i anlaggningar

Funktion

Fritidsomrade
Se checklista

For att en anlaggning ska uppfylla regelverkets krav pa tillganglighet och
anvandbarhet ska de delar som ingar vara anvandbara for personer som
anvander storre utomhusrullstol, manuell rullstol, rollator for
utomhusanvandning, personer med nedsatt syn, horsel eller kognitiv formaga.
Om terrdngen ar sadan att det ar obefogat stalls inte kraven i de delarna.

Ur sakerhets- och framkomlighetssynpunkt ar det viktigt med en miljo utan
hinder for framkomlighet och anvandbarhet.

Parkerings- | Informations- Toalett Gangytors | Sittplats  Kontrast- Annat
plats och plats storlek material, och och

angoring Skyltning utrustning  bredder, bord varnings-
lutningar markering

Friluftsbad

Idrottsplats

Camping-plats

Golfbana

Nojespark

Djurpark

Skjutbana

Smabats-hamn

Motorbana

Parkerings-
platser
Utomhus

Begravnings-
plats

Industri-
omrade, inte
byggnad.
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Fritidsomrade

| 1. Parkeringsplats for rérelsehindrade, se sid 7.

]

2. Toalett for rorelsehindrade, se sid 10.
1 3. Skyltning och omradesinformation, se sid 16.

— Information som laggs pa karta maste ha tonplatta (textruta med
bakgrundsfarg i kontrast mot texten i rutan) for att det ska uppfattas av
personer med synnedsattning.

1 4. Tillganglig slinga eller stig, se gangyta sid 11.
— Markbeldggning i naturomraden anldggs genom att undanréja hinder i
form av tradrotter och for att anpassa lampliga nivaskillnader.
— Markbeldggningen i naturomraden kan bli jamn och fast genom att
underlaget bearbetas och att man lagger stenmjol, som packas hart.
— Arligt underhall behovs for att halla slingan eller stigen tillgénglig.
] 5. Belysning i fritidsomraden bedoms vid projekteringen.
— Kraven pa belysning, se sid 16.
L] 6. Bankar, se sid 16.
— Bankar ska finnas vid jamna mellanrum (lagom for gangavstand) sarskilt
vid en tillgdnglig stig sa man kan vila.
1 7. Grillplatsen ska utformas sa att dven person i rullstol ska komma intill.
(] 8.Bord, se sid 17.

1 9. Omkladningsrum ska ha yta som motsvarar svangradien for en
Utomhusrullstol 2000 mm.
— Bank och helst brits ska finnas for rorelsehindrade sa att man kan byta

om eller fa hjalp med ombytet m.m.

— Toalett for rorelsehindrade ska finnas, se sid 10.

] 10. Vindskydd ska utformas och placeras sa att person i rullstol kan komma
till och forflytta sig in i vindskyddet.

(] 11. Fageltorn, utsiktsplatser m.m. forses med komplement som ar halkfria.

] 12. Sjalvstangande grind som alternativ till farist eller trappovergang.

Kommentar
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Fritidsomrade

Bordsskivan ar langre ut
vid gaveln for rullstol.

Moétesplats pa spang
aven sittplats med bord.

Spang 6ver vattenomrade
med avakningskant
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T A

Informationstavla Grillplats for att komma under med

rullstol och yta for avstéllning.

: — . ‘\.R A.T:." _f,}:
’ ] e
Sjalvstangande grind Ramp till fageltorn
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Forteckning 6ver publikationer som ligger till grund for checklistan.
Lagar, férordningar och regler samt rad kring tillimpning av dem

1. TSD 2014-11-18. Bilaga till kommissionens forordning om Tekniska Specifikationer for
Driftskompatibilitet avseende tillgangligheten till Europeiska unionens jarnvagssystem for
personer med funktionsnedsattningar och personer med nedsatt rorlighet. TSD ar
tillamplig pa alla allmanna utrymmen pa stationer avsedda for persontransporter, som
jarnvagsforetaget, infrastrukturforvaltaren eller stationsansvarig ansvarar for. Detta
omfattar tillgang till information, kép och vid behov validering av biljetter, samt mojlighet
att vanta pa taget.

2 ALM 2 BFS 2011:5
Boverkets foreskrifter med stod av 10 kap. 9 § plan- och byggforordningen (2011:338).
Foreskrifterna galler vid nyanlaggning av allménna platser och omraden for andra
anlaggningar an byggnader. Har finns regler om utformning av gangvagar, ramper,
trappor, hissar, kontraster, varningsmarkeringar, skyltar, belysning och sittplatser. Beror
bland annat fritidsomraden, parker, campingplatser, friluftsbad, lekplatser, torg, gang-
och cykelvagar, parkeringsplatser, busshallplatser och perronger.
http://www.boverket.se/sv/lag--ratt/forfattningssamling/gallande/alm---bfs-20115/
(2015-04-10)

3. Boverket informerar 2004:7 om ALM.
Anvandbarhet for personer med nedsatt rorelse- och orienteringsformaga ska alltid

uppfyllas pa allmanna platser och omraden for andra anlaggningar an byggnader. Fram till
1juli 2001 gallde att detta krav skulle tillampas i skalig utstrackning. Undantaget ar
bergiga partier med stora nivaskillnader och i omraden dar det med hansyn till terrangen i
ovrigt ar orimligt att foreskrifterna galler fullt ut.

4. Tillgangliga platser Boverket 2005.
En bakgrund till Boverkets foreskrifter om anvdandbarhet och tillganglighet pa allmanna
platser och omraden for andra anlaggningar an byggnader, ALM. ISBN 91-7147-873-6.
http://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2005/tillgangliga_platser.
pdf (2015-04-10)

5. HIN 3 BFS 2013:9
Boverkets foreskrifter och allmanna rad till 8 kap. 2 § andra stycket och 12§ andra stycket
plan- och bygglagen (2010:900). For befintliga allmanna platser galler §§1-4 samt §§12-
18. https://rinfo.boverket.se/HIN/PDF/BFS-2013-9-HIN3.pdf (2015-04-10)

Forskningsprojekt

6. Stahl, A., Aimén, M., Wemme, M., Att orientera med hjilp av ledytor —
Blinda testar taktiliteten i ytor med olika material och struktur. Vagverket, Publikation
2004:158

7. Stahl, A., Almén, M., Hur orienterar personer som ar blinda langs ett kontinuerligt
ledstrak? Vagverket Region Skane 2007:112
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8. Stahl, A, Almén, M., Wemme, M., Ljushetskontraster.

Studie med personer med synnedsattningar avseende sambandet mellan
ljushetskontrast och skiljelinjens bredd. Trafikverket 2010:118
9. Stahl, A., Newman E., Dahlin-lvanoff S., Almén M., lwarsson S.,

Detection om warning surfaces in pedestrian environments: The importance for

Blind people of kerbs, depth, and structure of tactile surfaces. Disability and
Rehabilation, 2010; 32 (6): 469-482.

10. Pollare med taktila bilder. Kan sadana utformningsdetaljer underlatta for
personer med synnedsattningar att halla riktningen nar de korsar en korbana?
2014:118 Rapport, Agneta Stahl, Mai Aimén, Maria Wemme, Gustav Akesson

Handbocker, vagledningar

11. Checklista for tillganglighet i natur- och friluftsomraden i Skane. Lansstyrelsen, version
2008-10-16. http://www.lansstyrelsen.se/skane/SiteCollectionDocuments/sv/djur-och-
natur/friluftsliv/Arbete-med-

friluftsanlaggningar/tillg%C3%A4nglighet_kriterier081016h.pdf (2015-04-10)

12. GCM-handbok. Utformning, drift och underhall med gang-, cykel- och mopedtrafik i
fokus. Trafikverket och SKL 2010.

http://www.trafikverket.se/contentassets/de625ba3154944969500cbf674a5bba5/gcm_h
andbok.pdf (2015-04-10)

13.1S0 23599:2012 Assistive products for blind and vision-impaired persons —Tactile walking

surface indikators. Internationell standard som syftar till att skapa/stalla krav pa taktila
plattor. Vagledande standard. | VGU12 goérs hanvisning till standarden.

14. Vagar och gators utformning, 2012: 179-181, (VGU12). Trafikverket och SKL 2012.
Observera att ALM och HIN géller 6ver VGU. | VGU 2012:179, som ar kravdokumentet,

namns sarskilt att ALM dven galler rastplatser och busshallplatser. Bland annat ska viktig
information finnas i punktskrift.

http://online4.ineko.se/trafikverket/Product/Category/12282 (2015-04-10)
15. Hallplatshandbok 2013. Region Skane, Skanetrafiken.

https://www.skanetrafiken.se/templates/InformationPage.aspx?id=34458&epslanguage=
SV (2015-04-10)
16. Bygg ikapp, Svensk byggtjanst 2015.

17. Kommunal VGU- guide. Vagars och gators utformning i tdtort, Sveriges kommuner och
landsting, SKL och Trafikverket. 2015

18. Trafik for attraktiv stad, TRAST 3 utgavan. Sveriges kommuner och landsting,
Trafikverket och Boverket
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BOVERKETS

- BFS 2011:5
FORFATTNINGSSAMLING ALM 2
Utgivare: Catarina Olsson
Boverkets foreskrifter och allméanna r&d om tillganglighet ~ Utkom fran trycket

och anvandbarhet for personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsformaga pa allmanna platser och inom
omraden for andra anlaggningar an byggnader;

beslutade den 19 april 2011.

Boverket foreskriver med stéd av 10 kap. 9 § plan- och byggférordningen
(2011:338).

Inledning

Allméant

18 Denna forfattning innehaller foreskrifter och allmanna rad till kravet i 8 kap.
12 § forsta stycket plan- och bygglagen (2010:900), PBL, att allménna platser och
omraden for andra anlaggningar an byggnader ska kunna anvandas av personer
med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga.

Allmant rad

Vad som &r allman plats framgdr av detaljplaner. Av definitionen i 1 kap.

4 § PBL framgar att en allman plats &r en gata, en vag, en park, ett torg eller
ett annat omrade som enligt en detaljplan &r avsett for ett gemensamt behov.

Med omrade for andra anlaggningar an byggnader avses ett omrade som
inte ar en allméan plats men som omfattar mark avsedd for sadana anlaggnin-
gar och mark som ligger i direkt anslutning till anldggningarna och behdvs
for att de ska kunna anvandas for avsett andamal. Exempel pa omréaden for
andra anlaggningar an byggnader kan vara fritidsomraden, néjesparker,
djurparker, golfbanor, skidbackar med liftar, campingplatser, smabétshamn-
ar, friluftsbad, parkeringsplatser utomhus och begravningsplatser.

Av 8 kap. 12 § PBL framgar att allmanna platser och omraden for andra
anlaggningar an byggnader ska ordnas pa ett satt som ar lampligt med han-
syn till stads- eller landskapshilden och till natur- och kulturvardena pa
platsen.

Foreskrifterna och de allménna raden i 6-16 §§ géller om det med hansyn till
terrangen och forhallandena i 6vrigt inte ar orimligt.

Allmant rad

Bergiga partier med stora hojdskillnader kan vara exempel pa delar av
platser och omraden dar det med hansyn till terrangen ar orimligt att
foreskrifterna géller fullt ut.

den 26 april 2011
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Foreskrifter

28 Foreskrifterna géller
— nar en allman plats nyanlaggs,
— nér ett omrade for andra anlaggningar &n byggnader nyanlaggs.

De allmanna raden

3§ De allmanna raden innehaller generella rekommendationer om tillamp-
ningen av foreskrifterna i denna forfattning och i huvudférfattningarna och anger
hur nagon kan eller bor handla for att uppfylla foreskrifterna. Det star dock den
enskilde fritt att valja andra I6sningar och metoder, om dessa uppfyller
foreskrifterna.

De allménna raden kan aven innehalla vissa forklarande eller redaktionella
upplysningar.

De allmanna raden foregas av texten Allméant Rad och ar tryckta med mindre
och indragen text.

Terminologi

48 Termer som inte sarskilt forklaras i huvudforfattningarna eller i dessa
foreskrifter, har den betydelse som anges i Terminologicentrums publikation
Plan- och byggtermer 1994, TNC 95.

Dimensionering

58 Nar det i denna forfattning anges att platser eller omraden ska vara anvand-
bara for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga avses att de ska
vara anvandbara saval for personer med stérre utomhusrullstol, med manuell
rullstol eller med rollator fér utomhusanvéndning som for personer med nedsatt
syn, horsel eller kognitiv formaga.

Allmant rad

Det dimensionerande vandmatt som &r lampligt vid bedomning av
anvandbarheten fér personer med stérre utomhusrullstol &r en cirkel med
diametern 2,00 meter.

Allméanna platser (platser) och omraden for andra anlaggningar
an byggnader (omraden)

Utformning

6§ Platser och omraden ska utformas sa att de blir anvandbara for personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga. Lekplatser ska kunna anvandas av bade
barn och vuxna med nedsatt rérelse- eller orienteringsférmaga.

Dér toalett for allménheten finns ska minst en toalett kunna anvéndas av
personer med rullstol for begransad utomhusanvandning.
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Allmant rad
Nar nivaskillnader inte kan undvikas bor de minimeras och utjamnas med
ramp och trappa.

Sammanhangande strak bor utformas med lattbegripliga och tydliga
gangzoner och mobleringszoner.

Ur sékerhets- och framkomlighetssynpunkt &r det viktigt med en miljo
utan hinder. Det galler sérskilt for personer med nedsatt rérelse- eller
orienteringsférmaga.

En toalett avsedd for personer med rullstol for begransad utomhus-
anvandning bor vara minst 2,2 x 2,2 meter stor och ha ett fritt
dorrpassagematt pd minst 0,90 meter. | direkt anslutning till toalettdérren
bor en véndzon finnas.

Gangytor

78 Gangytor ska utformas sa att personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsformaga kan ta sig fram och sa att personer med rullstol kan forflytta
sig utan hjalp.

Gangytor ska vara jamna, fasta och halkfria. Pa 6ppna ytor ska sarskilda
ledstrak finnas.

Allmant rad
Exempel pa gangytor kan vara gangvagar, gangbanor, ramper, trappor och
kommunikationsytor pa lekplatser.

Exempel pa 6ppna ytor kan vara torg och parkeringsplatser.

Gangytor bor utformas utan nivaskillnader.

Asfalt, betongmarkplattor och slata stenhéllar ar exempel pa lampliga
material. | naturmiljo kan stenmj6l som vattnats for att bli hart vara ett
lampligt material. I grusytor kan fasta gdngytor iordningstallas genom
ytbehandling.

En gangyta bor

a) vara sa horisontell som majligt — eftersom en langslutning brantare an
1:50 kan vara svar att anvanda for personer med nedsatt rorelseférmaga,

b) inte luta mer &n 1:50 i sidled,

¢) vara 2,00 meter bred eller vara minst 1,80 meter bred och ha vénd-
zoner med jamna mellanrum,

d) vid 6ppningar i t.ex. staket, hackar och dylikt vara minst 0,90 meter
bred,

e) vara fri fran hinder,

f) vara val atskild fran cykelbana och korbana, samt

g) sarskiljas fran mobleringszon med exempelvis avvikande mark-
belaggning.

Nar slata gangytor kombineras med ojamna gangytor som har en annan
belaggning bor den slata gangytan vara minst 0,90 meter bred och forses
med motesplatser och vandzoner for att fungera t.ex. for personer med
rollator.

For krav pa utformningen av gangytor och ledstrak sa att personer med
nedsatt orienteringsformaga kan ta sig fram, se vidare under 11 och 12 §8.

Utjamningar mellan gangytor

8 8 Platser med passage mellan olika typer av gangytor och platser som ansluter
till gangytor ska utformas, placeras och markeras sa att de inte medfor hinder for
personer med nedsatt rérelse- eller orienteringsformaga. Pa dessa platser ska delar
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av nivaskillnaderna utjamnas med ramp till 0-niva sa att personer med nedsatt
rorelseformaga kan ta sig fram.

Allmant rad

Exempel pa platser med passage mellan olika typer av gangytor och platser
som ansluter till gangytor ar 6vergangsstallen, andra stallen avsedda for
gaende att korsa gatan, parkeringsplatser for rorelsehindrade med sarskilt
tillstand och platser for pa- och avstigning pa allmanna platser och inom
omraden for andra anlaggningar an byggnader.

En utjamning till 0-niva bor inte ha storre lutning &n 1:12. Bredden bor
vara 90-100 cm. Vid 6vergangsstallen och andra stallen som &r avsedda for
gaende att korsa gatan bor kantsten finnas kvar vid sidan av utjamningen sa
att synskadade kan ta ut riktningen éver gatan.

For krav pa kontrastmarkeringar vid 6vergangsstallen, se 11 §.

Ramper och trappor

98 Omdetinte & mojligt att undvika att anordna en trappa ska denna
kompletteras med en ramp eller en alternativ vdg som personer med nedsatt
rorelseférmaga kan anvanda. Trappor och ramper ska utformas s att dven
personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga kan forflytta sig sakert.

Allméant rad
En ramp bor

a) luta hogst 1:20 mellan minst 2 meter 1anga vilplan,

b) ha en hojdskillnad pa hogst 0,5 meter mellan vilplanen,

c) haen fri bredd pa 1,5 meter,

d) vara fri fran hinder samt

e) ha ett minst 40 mm hogt avakningsskydd om det finns hojdskillnader
mot omgivningen.

For personer med nedsatt rorelseférmaga kan det vara svart att anvanda
fler &n tva ramper efter varandra.

Vid utformning av en trappa bor trappans lutning och langd samt méatt-
forhallandet mellan trappstegens hojd och djup beaktas. Trappans lutning i
ganglinjen bor inte andras inom samma trapplopp. Enstaka trappsteg med
avvikande hojd bor inte forekomma. Trappstegets djup i en trappa bor vara
minst 0,30 meter, matt i ganglinjen.

For att snubbelrisken ska minimeras bor en trappa ha fler 4n tva steg.

For krav pa kontrastmarkeringar, se 11 8.

Trappor och ramper ska pa bada sidorna ha ledstanger som ar majliga att

greppa om.

Allméant rad
En ledsténg bor

a) utformas ergonomiskt,

b) 16pa oavbrutet,

c) ga forbi Gversta och nedersta stegframkanten respektive rampens
boérjan och slut med minst 300 mm,

d) ha kontrasterande ljushet gentemot omgivande ytor,

e) ha en hojd av 0,90 meter, samt

f) i ramper dven finnas pa en hojd av 0,70 meter.

Det bor vara mojligt att halla i ledstangen aven forbi infastningarna.
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Hissar

10§ Om det tillskapas/anlaggs en nivaskillnad som motsvarar mer an ett
vaningsplan, ska nivaskillnaden 6verbryggas med hiss och trappa, om det inte ar
maojligt eller lampligt att gora 6verbryggningen med ramp och trappa.

En hiss eller annan lyftanordning ska rymma en person i storre utomhusrullstol
och en medhjalpare samt i 6vrigt vara utformad sa att personer med nedsatt
rérelse- eller orienteringsformaga sjalvstandigt kan anvanda den.

Allmant rad
Vid viktiga malpunkter, som t.ex. terminaler, och vid hallplatser bor stora
nivaskillnader motsvarande mer &n ett vaningsplan, t.ex. mellan gator eller
mellan en gata och en bro, dverbryggas saval med trappa som med hiss.
Yiterligare krav pé hissar som &r avsedda for transport av personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga finns i Boverkets foreskrifter och
allméanna rad om hissar och vissa andra motordrivna anordningar,
BFS 2011:12 med andringar, bilaga 5:1, avsnitten 1.2 och 1.6.1.
Hissar som uppfyller kraven pé invandiga korgmatt finns i SS-EN 81-70,
typ 3 (2,00 x 1,4 meter). Dar finns dven exempel pa lampliga mandver- och
signalorgan.

Kontraster och markeringar

11§ Viktiga malpunkter, gangytor, trappor och ramper ska vara latta att
upptacka. Trappor ska forses med kontrastmarkeringar sa att synsvaga och
personer med andra orienteringssvarigheter kan uppfatta nivaskillnaden.

Allmant rad

Busshéllplatser, hissddrrar, 6vergangsstallen och andra viktiga malpunkter
samt gangytor, trappor och ramper bor vara utformade sa att de tydligt
framtrader mot omgivningen for att bl.a. synsvaga, blinda, personer med
utvecklingsstorning eller personer med andra orienteringssvarigheter lattare
ska kunna anvanda dem.

Kontrast mot omgivningen kan exempelvis astadkommas genom att
material med avvikande struktur och ljushet falls in i markbelaggningen,
t.ex. tydligt k&nnbara plattor i asfaltsytor.

Ledstrak bor kontrastera mot omgivningen bade visuellt och taktilt.

Gréskanter, murar, staket, kanter och fasader &r naturliga avgransningar
som kan underldtta orienteringen for synsvaga och personer med andra
orienteringssvarigheter.

Gangytor med kontrastmarkering bér utformas sa att de inte medfor risk
att snubbla. En ljushetskontrast pd minst 0,40 enligt NCS (National color
system) mellan kontrastmarkeringen och den omgivande belédggningen kan
avsevart 6ka mojligheten for synsvaga och personer med andra
orienteringssvarigheter att uppfatta markeringen.

Logiska fargsystem underlattar orienteringen for personer med
utvecklingsstorning eller andra orienteringssvarigheter.

En trappas nedersta plansteg och motsvarande del av framkanten pa
trappavsatsen vid dversta sattsteget i varje trapplopp bor ha en
ljushetskontrast p& minst 0,40 enligt NCS. Markeringarna bor géras pa ett
konsekvent sétt inom omradet.
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Kontrastmarkering av trappa

Varningsmarkeringar

12 § Fasta objekt och byggnadsdelar som kan utgéra fara eller hinder ska
placeras och utformas sa att risken for ofrivilliga sammanstotningar begransas.
Dér s inte kan ske ska hindren varningsmarkeras.

Utstickande byggnadsdelar, exempelvis trappor, skyltar och balkonger,
placerade lagre &n 2,20 m 6ver marken ska tydligt varningsmarkeras eller atgardas
pa annat satt, for att inte utgora fara for blinda och synsvaga och for personer med
andra orienteringssvarigheter.

Varningsmarkeringar ska vara sa placerade och utformade att de latt kan
uppméarksammas dven av synsvaga och personer med andra orienterings-
svarigheter.

Oskyddade glasytor ska varningsmarkeras.

Med varningsmarkeringar avses i denna paragraf inte vagmarken, vagmarkerin-
gar eller andra anordningar enligt vadgmarkesforordningen (2007:90). Varnings-
markeringar ska utformas och placeras sa att de inte kan forvaxlas med
vagmarken eller vagmarkeringar (se vidare 8 kap. 4 § vagmarkesférordningen).

Allmant rad
Oskyddade glasytor bor varningsmarkeras for bade staende och sittande,
genom exempelvis avvikande ljushet mot bakgrunden.

Fasta hinder, t.ex. bankar och stolpar, bor placeras i mébleringszoner,
tydligt markeras visuellt och dven utformas sé att de kan upptackas med
teknikkapp (vit kapp).

Bade tillfalliga och permanenta fasta objekt som kan utg6ra hinder, t.ex.
uteserveringar, bankar, cykelstall, skyltar, stolpar och blommor, bor pla-
ceras i mobleringszoner pa ett sddant sétt att de inte hindrar framkomlig-
heten eller utgor en risk for personer med nedsatt orienterings- eller
rorelseférmaga.

Nivaskillnader som kan innebara fallrisk ska markeras tydligt.

Allmant rad

Perronger och liknande platser och omréaden bor kontrastmarkeras, se 11 8.
Vid dvriga nivaskillnader som kan innebéra fallrisk bor det finnas racke
eller nagot annat fallskydd.

Skyltar

13§ Det ska finnas nodvandiga informationsskyltar uppsatta sa att personer
med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga lattare kan anvéanda platsen eller
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omradet. Sadana informationsskyltar ska kunna uppfattas och forstas av personer
med nedsatt orienteringsformaga.

Med skyltar avses i denna paragraf inte vdgmarken eller andra anordningar
enligt vagmarkesforordningen (2007:90). Skyltar ska utformas och placeras sa att
de inte kan forvéxlas med vagmérken och andra anordningar (se vidare 8 kap. 4 §
vagmarkesforordningen).

Allmant rad
Skyltar bér vara lattbegripliga och lattlasta, ha ljushetskontrast och vara
placerade pa lamplig hojd sa att de kan lasas/horas saval av personer i
rullstol som av stdende personer med nedsatt syn. De bor placeras dar man
forvantar sig att de ska finnas och sé att man kan komma tatt intill.

Textstorleken bor utformas efter lasavstandet och ytan bor inte ge upp-
hov till reflexer. Skyltar boér vara kompletterade med bokstaver i upphdjd
relief och/eller punktskrift samt i vissa fall med talad information och
tydliga, lattforstaeliga och vélkanda symboler.

Elektronisk skyltning bor utformas for att fungera for personer med
exempelvis nedsatt syn, horsel eller kognitiv formaga.

Tydlig och val belyst skyltning har stor betydelse for att bland annat
personer med nedsatt syn eller horsel och personer med utvecklingsstorning,
lassvarigheter eller andra orienteringssvarigheter ska kunna orientera sig.

Belysning

14 § Belysningen pa gangytor och vid viktiga malpunkter ska vara sa utformad
och ha sadan ljusstyrka att personer med nedsatt rorelse- eller orienterings-
formaga kan anvéanda dessa.

Allméant rad
Exempel pa viktiga malpunkter &r busshéllplatser, perronger,
overgangsstallen och entréer.

Belysningen bor vara jamn och anordnad sa att dven synsvaga, personer
med andra orienteringssvarigheter och personer med nedsatt rorelseformaga
kan uppfatta hur underlaget ser ut, och s att horselskadade eller déva kan
uppfatta teckensprak och lasa pa lappar.

Fast belysning bor inte vara blandande. Exempelvis &r det viktigt att
ljuskéllan &r avskérmad.

Sittplatser

15§ Sittplatser som kan anvandas av personer med nedsatt rorelseférmaga ska
finnas i anslutning till gangytor och vid viktiga malpunkter.

Allmant rad
Sittplatser bor exempelvis finnas, pa torg, vid héllplatser, pa perronger, vid
trappor och med jamna mellanrum langs gangvégar och i parker.

En sittplats bor ha ryggstdd och armstéd, ha sitthéjden 0,45-0,50 meter
och armstddshajden 0,70 meter och ha armstod med framkant som gar att
greppa om. Armstdden bor na forbi sittytans framkant. Vid sidan om
sittplatsen bor det finnas plats for en rullstol. Sittplatser bér placeras vid
sidan av gangytan.

Parkeringsplatser for rorelsehindrade med sarskilt tillstand

16 § Parkeringsplatser for rorelsehindrade med sarskilt tillstand ska utformas sa
att de blir anvandbara for personer med nedsatt rérelse- eller orienterings-



BFS 2011:5
ALM 2

formaga. Markbelaggningen pa sadana parkeringsplatser ska vara fast, jamn och
halkfri.

Dér parkeringsplatser for rorelsehindrade med sarskilt tillstand finns ska minst
en plats utformas sa att den medger att rullstolen, med ramp eller lift, tas in fran
sidan av ett fordon.

Allméant rad

Parkeringsplatser for rorelsehindrade med sérskilt tillstdnd bor anordnas vid
viktiga mélpunkter, som t.ex. parker, fritidsomraden, campingplatser och
friluftsbad.

Lutningen i langs- eller sidled bor inte vara storre &n vad som kravs for
vattenavrinningen och bér inte dverstiga 1:50.

Breddmattet pa en parkeringsplats som ska medge att rullstolen tas in
fran sidan bor vara 5,0 m. Breddméttet kan minskas om gangytan bredvid
kan tas i ansprak eller om parkeringsplatser for rorelsehindrade finns
bredvid varandra.

1. Denna forfattning trader i kraft den 2 maj 2011, da verkets foreskrifter och
allmanna rad (BFS 2004:15) om tillganglighet och anvandbarhet for personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga pa allmanna platser och inom omraden
for andra anldggningar &n byggnader ska upphdra att gélla.

2. Aldre foreskrifter ska fortfarande gélla for arenden som har paborjats fore
den 2 maj 2011 och drenden som avser 6verklagande av beslut i ett sadant arende
till dess &rendet ar slutligt avgjort.

Pa Boverkets vagnar

JANNA VALIK

Agnes Jensen-Carlén
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