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Restaurang Bjorkbacken

Mandag-Sondag 12.00-13.30

Pensionarspriser Swél/é/ég

Lunch 12.00-13.30

Vardagar 69 kr [+ /

Helg och r6da dagar 80 kr wd/jza"

-| Fixar-Lisa ;
. Behover du hjalp med nagot hemma hos dig? .
: Fixar-Lisa hjdlper dig som ar aldre eller :
. funtionshindrad. Servicen ar helt gratis men .
. ev. material bekostas av bestallaren. °
.| Telefon 0708-92 04 81 .

Soderbo 0416-27372
Norrebo 0416-27371
Vasterbo 0416-27382
Korttidsvarden 0416-27381
Restaurang 0416-27377
Enhetschef 0416-27031

Bistandshandlaggare 0416-27048 (tel.tid 8-9)



Matdistribution
Den mat som ni serveras ar
markerad med fetstil. Alltsa den
forsta ratten varje dag samt dessert
torsdag och lérdag!

Smaklig maltid




Mandag 1/1 Nyarsdag
Helstekt kotlettrad med sas, kokt potatis, gronsaker, gelé
Jordgubbskram med vaniljmedaljong

Tisdag 2/1
Medelhavsfisk (soltorkade tomater och dragon) ,potatismos
Havregrynskaka med sylt och gradde

Onsdag 3/1
Schweizerfars (ost och skinka), sas, kokt potatis, gronsaker
Fruktsoppa med kardemummaskorpa

Torsdag 4/1
Hedvigsoppa (kottfars, vitkal, tomat), nybakad bulle med ost
Majsappelkaka med vaniljsas

Fredag 5/1 Trettondagsafton
Pocherad torskfilé med rdkor, vitvinssas, kokt potatis
Kladdkaka med vaniljvisp

Lordag 6/1 Trettondag jul
Kasslergrating med svamp och paprika, ris/kokt potatis
Hallonmoussé

Sondag 7/1
Bulgarisk kottgryta med kokt potatis, gronsaker
Glass med chokladsas



Mandag 8/1
Ugnsstekt falukorv med tomat, ost och 16k, potatismos
Blabarssoppa med gradde

Tisdag 9/1
Grasloksfisk med kokt potatis, gronsaker
Vaniljpannacotta med barsas

Onsdag 10/1
Kottbullar med graddsas, kokt potatis, gronsaker, lingonsylt
Paronkram med kolagradde

Torsdag 11/1
Artsoppa med kokt rimmad bog, senap
Pannkakor med sylt och gradde

Fredag 12/1
Kasslergryta med tomat och paprika, kokt potatis, gronsaker
Dagens dessert

Lordag 13/1
Fisk under kaviartacke med kokt potatis, gronsaker
Persika- och ingefarskaka med lattvispad gradde

Sondag 14/1
Appelskinka med kokt potatis, gronsaker, pressgurka
Jordgubbsmoussé




Mandag 15/1
Riakorv med potatismos, gronsaker
Barkram med kaffegradde

Tisdag 16/1
Stekt spatta med remouladsas, kokt potatis, gronsaker
Brylépudding med karamellsas

Onsdag 17/1
Wienerfars med sas, kokt potatis, gronsaker, gurka
Appelsoppa med gradde

Torsdag 18/1
Fargglad potatissoppa, nybakad bulle med skinka
Kronans kaka med citronsas

Fredag 19/1
Skansk kalops med kokt potatis, rodbetor
Dagens dessert

Lordag 20/1
Potatisbullar med flask, gronsaker, lingonsylt
Citronfromage med visptopp

Sondag 21/1
Ortmarinerad flaskkarré med sas, kokt potatis, gronsaker
Skyrkaka



Mandag 22/1
Bruna bonor med stekt och falukorv
Nyponsoppa med mandelbiskvi

Tisdag 23/1
Apelsin- och chilibakad fisk med potatismos, gronsaker
Chokladpudding med visptopp

Onsdag 24/1
Kalpudding med sas, kokt potatis, gronsaker, lingonsylt
Drottningkram med kaffegradde

Torsdag 25/1
Spenatsoppa med frikadeller, kokt dgg, nybakad bulle med ost
Barpaj med vaniljsas

Fredag 26/1
Ugnsstekt kycklingklubba med sas, kokt potatis, gronsaker
Dagens dessert

Lordag 27/1
Fiskpudding med smalt smor, kokt potatis, gronsaker
Charlotte Russe

Sondag 28/1
Kassler Bonjour (farskost och soltorkade tomater), potatis
Parontosca med lattvispad gradde



Mandag 29/1
Korv a’la Forsell med ris/kokt potatis, gronsaker
Apelsinsoppa med gradde

Tisdag 30/1
Smorstekt sill med potatismos, smalt smor, grona arter
Mannagrynsflammarin med barsas

Onsdag 31/1
Kottfarslimpa med sas, kokt potatis, gronsaker, gurka
Appelkram med kaffegradde

SJOBO

KOMMUN



